
쓰임새 있는 아름다움:  
록펠러 주립 공원 보호지역(RSPP) 내 
계절 야생화 안내 
 
우리 보호지역에는 활엽 수림부터 광활한 
초원까지 아주 다양한 야생 식물군이 살고 
있습니다. 이러한 식물들은 202여 종의 새와 
100여 종의 토종벌에게 도움을 주는 복잡한 
먹이사슬을 이루고 있습니다. 
 

춘계 단명 식물 
 

 
사진: Peter Dziuk, 미네소타주 야생화 

네덜란드 금낭화(Dutchman’s Breeches)는 
여왕 호박벌을 통해 수분 활동을 합니다. 
 

 
사진: (c) Arthur Haines, 뉴잉글랜드 
야생화 학회 
얼레지(Trout Lily). 초봄에 활동하는 
매개자에게 화분을 공급하는 ‘송어’ 색의 반점 
무늬 꽃잎은 나뭇잎이 나오자마자 시듭니다. 

  
사진: (c) 2014 - 2016 Sharp-Eatman Nature Photography 

자그마한 클레이토니아(Spring Beauty)는 이 
꽃이 피어 있는 50일 동안에만 모습을 
드러내는 특별한 토종벌인 클레이토니아 
애꽃벌의 먹이 공급원입니다. 
 
여름 야생화 
 

 
사진: Steve Guttman 

우리 지역 토종 야생 제라늄(Wild 
Geranium)의 씨는 우는비둘기 같은 땅에  
사는 새와 동물들에게 먹이를 제공합니다. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

사진: Gary Soper, 미네소타주 야생화 
토착민들은 물봉선화(Jewelweed)의 꽃잎을 
으깨 덩굴 옻나무 독의 해독제로 사용했습니다. 

 
사진: Sarah Mitchell(위) David Kinneer(아래) 

미국 자리공(American Pokeweed). 어린파랑새 
같은 새들의 중요한 먹이 공급원인 자리공 
열매는 사람들에게 독성을 갖고 있습니다. 
 

 
사진: K. Chayka, 미네소타주 야생화 
수레박하(Bee Balm) 또는 야생 베르가못(Wild 
Bergamot)이라고 하는 이 꽃은 야생 화분 
매개자들을 위한 훌륭한 꿀 공급원입니다. 



여름 야생화 

 
사진: Renzo Dionigi 

붉은숫잔대(Cardinal Flowers)의 길다란 관 
구조는 곤충이 들어가기 어려우며 수분을 
위해서는 벌새의 도움이 필요합니다. 
 

 
사진: Katrina Eckel, Toadshade  
야생화 농장 
 
우드랜드 해바라기(Woodland Sunflower)는 
화분 매개자와 새를 위한 화분, 꿀, 씨앗을 
생산할 뿐만 아니라 은빛 암어리표범나비, 
애교점 나비 애벌레의 먹이를 제공하기도 
합니다. 

 

가을 야생화

 
사진: César Andrés Castillo 

미역취(Goldenrod)의 씨앗은 영양소가 
풍부해 프레리 휘파람새와 같은 가을 철새의 
중요한 먹이 공급원이 됩니다. 
 

 
사진: Patricia Butter 

서양 등골나무(White Snakeroot)는 가지고 
있는 독으로 우유를 상하게 할 수 있어 
농부들의 미움을 사지만, 이 작은멋쟁이나비 
같은 나비들은 꿀을 마음껏 얻을 수 있습니다.  

 

 

 
사진: Patricia Butter 

단양쑥부쟁이(Blue Wood Aster)는 우리 
지역의 들과 삼림에 서식하는 15가지 야생 
쑥부쟁이 종의 하나로, 새와 화분 매개자들의 
성장 시기에 풍부한 먹이를 제공합니다.  
 

야생화를 보호하고 알릴 수 있도록 
동참해주세요. 

 공원에 있는 꽃이나 식물들을 절대로 
훼손하지 마세요. 

 사진을 많이 찍고 Instagram에서 우리 
보호지역을 태그해주세요.  

 식물을 관찰하고 iNaturalist 앱에 
기록을 남기면서 록펠러 주립 공원 
보호지역 프로젝트를 태그해 민간 
과학자들을 지원하실 수 있습니다.  

 집에서 사용하지 않는 잔디에 야생화 
정원을 가꿔보세요.  

 야생화에 피해를 주는 침입성 식물을 
심거나 확대 재배하지 마세요. 

작성자: Patricia Butter 
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